


Maeli

HEAD SPA / WELLNESS

Maeli nacié del alma de una mujer que un dia decidié transformar su paz en refugio para otros.

Soy Liz Madel, y este suefio no se construyé con prisa, sino con el pulso sereno de los afios y
el eco de cada aprendizaje.

Después de un largo camino, entre batallas internas y viajes por el mundo, descubri que la
verdadera belleza surge cuando el alma descansa.

En cada rincon de Maeli habita la calma que tanto busqué y que hoy comparto con quienes
llegan en busca de alivio.

Mis cinco sentidos, afinados y atentos, guian cada detalle, cada experiencia.
He explorado culturas ancestrales, rituales milenarios y técnicas modernas para reunir lo mejor
en un solo lugar.

Nuestra mision es clara: ayudarte a reencontrarte con tu paz.
Aqui no se ofrece un servicio, se ofrece un abrazo genuino.
Aqui no se vende belleza, se comparte armonia.

Maeli es un santuario donde el tiempo se detiene y el alma respira, porque la paz que un dia
conquisté hoy florece para quienes también la buscan.



Head Spa Ritual (100 min)

Sumeérgete en un oasis de extrema relajacion, donde tus
5 sentidos son activados durante una hora.

Un ritual esencial para empezar a liberar tensiones del
cuero cabelludo y relajar la mente. Masajes delicados y
agua tibia devuelven la calma y frescura, dejando tu
cabello ligero y tu espiritu en paz.

La cascada de agua te llevara al cielo.

Una experiencia que te transportara a la paz y calma .

Precio por persona : S/ 300
Dos personas : S/ 560

Head Spa Face Glow (120 min)

Imagina consentir tu cabello con productos A1 y masajes
que te llevan a una dimension de paz, mientras tu rostro
brilla con técnicas innovadoras que dejan tu piel hermosa 'y
con un glow increible.

Una experiencia que une la frescura del Head Spa con la
luminosidad de un Facial Glow de lujo: masajes,
hidratacién profunda y mimos especiales para que tu piel y
tu mente brillen en armonia.

Precio por persona : S/ 390
Dos personas: S/ 730

Head Spa full body (140 min)

Cuando creias que era todo, llega esta extraordinaria
experiencia que te reseteara por completo de pies a
cabeza, en un ritual de 150 minutos de plena liberacion y
paz increible.

Un ritual de renacimiento que envuelve cuerpo y mente.
Masajes con aceites recorren tu cuerpo, liberando vy
estirando tu cuerpo de pies a cabeza. El viaje continta en
otra cabina del ritual Head Spa, renaces en calma vy
plenitud. Dos ambientes que te haran delirar.

Precio por persona : S/ 480
por dos personas : S/ 860

Head Spa foot revitalizante (100 min)

Belleza extrema en tu cabello, viaje sensorial y pies que
liberan tensiones.

Sumérgete en un revitalizante bafio de pies y masajes en los
pies que te haran delirar.

El viaje comienza con un ritual de agua en tus pies:
sumergidos en agua tibia, exfoliacién suave y masajes que
despiertan la energia y liberan el cansancio del camino.
Desde alli, la experiencia asciende hacia tu cuero cabelludo,
con masajes y cuidados sensoriales que renuevan tu mente,
equilibran tu cuerpo y encienden tu vitalidad .

Precio por persona : S/ 360
por dos personas : S/ 680

Head Spa Stone Majesty (90 min)

Maravilloso ritual que te va a resetear por completo,
transforma tu cabello y libera tu cuerpo.

En esta exquisita experiencia las piedras volcanicas
recorren tus brazos, pies, cuello y cabeza. Toallas calientes
con aceites cubren tus pies y brazos mientras tu cabello se
libera de impurezas y es renovado completamente.
Masajes de ensuefio y aleteos de mariposa recorren tu
rostro, toalla tibia masajea tu cara, es una experiencia
extraordinaria.

El calor terapéutico libera tensiones y potencia la relajacion
en todo el cuerpo.

Te liberamos de tensiones y stress acumulado con sonidos
que te transportan.

Precio por persona : S/ 380
por dos personas : S/ 720

Head Spa full body face Glow (160 min)

Todas las experiencias incluyen oreado simple de cabello ,
bebidas y piqueos como parte de nuestra activacion del
gusto .

Se trabaja con productos organicos de altisima calidad ,
fitoterapia para cada caso segun evaluacion y realizado
por especialistas de alto nivel.

Precio por persona : S/ 570



Ritual Hammam Maeli Purificante

Agua tibia y espuma recorren tu cuerpo, mientras masajes
de ensuenfo lo dibujan y caricias sensoriales te llevan a un
viaje Unico.

¢Alguna vez te han bafiado con agua tibia, musica celestial
y masajes con espuma que te transportan a otra dimensién
de paz y serenidad?

Este ritual incluye también un delicioso lavado de cabeza
con masajes meridianos. Es simplemente maravilloso. Te
fascinara y saldras completamente renovado.

Duraciéon: 70 min
Precio: S/ 270

Ritual Hammam Maeli Detox & Face Glow
Poderoso ritual de desintoxicacién y belleza para tu piel.

Un bafio vigoroso y un tratamiento de lujo para tu rostro se
conectan en armonia, brindandote una calma magistral.

Siente la belleza de tu piel con una hidratacion potente en un facial
exclusivo, seguido de un majestuoso bafio Hammam. Tu piel
quedara suave como seda, tanto en el rostro como en el cuerpo;
una experiencia que no olvidaras.

Y para culminar, un delicado lavado de cabello con agua tibia y
masajes de ensuefio... simplemente maravilloso.

Duraciéon: 110 min
Precio: S/ 380

Ritual Hammam Relax

El agua tibia viaja por tu cuerpo mientras piedras y toallas
calientes liberan la tension acumulada; es una experiencia
magica que deja tu piel como seda y eleva tu espiritu.

Imagina estar recostada en un célido ambiente, donde el
agua tibia recorre tu cuerpo y da paso al viaje de las piedras
calientes, envolviéndote en paz y relajacion.

Sentir los masajes envolventes en tu cabeza es algo que
querras repetir siempre.

Duraciéon: 90 min
Precio :S/300

Ritual Hammam Premium Massage

Un homenaje a los sentidos, donde tradicion y paz se
entrelazan. El ritual comienza en el célido abrazo del
Hammam: el vapor acaricia la piel, la exfoliacién purifica y
cada gota se convierte en un velo de renovacion.

Luego, el viaje continia en la calma de otra cabina
acogedora, donde manos expertas danzan sobre tu cuerpo
en un masaje profundo y envolvente. La piel recién renovada
recibe una hidratacion sublime que la envuelve en seda y
frescura.

Méas de dos horas de puro deleite, disefiadas para

transformar la vitalidad del cuerpo y elevar el espiritu.

Duracion: 130 min
Precio: S/ 450

Experiencias maravillosas incluyen te relajante y piqueos , oreado de cabello .
Todas las experiencias Hammam Maeli incluyen exfoliacion de cuerpo completo Kessa y black soap .
Algunas pueden terminar con un reseteo de agua fria al estilo Hammam .



Bienvenida a la era del
rejuvenecimiento nature

Mi método se basa en el con
cuerpo humano y en la sabid
encierra, dentro del enfoque
well-aging.

Estoy convencida de que no

una belleza real sin equilibrio
Mi dedicacién a la belleza'int
mas de 15 afos, me ha lleva
diversos paises para potencis
conocimientos y crear protoc
alcanzan la excelencia, logra
resultados extraordinarios en
pacientes que han aprendido
enamorarse de su belleza int

Mi diagnostico se enfoca tant
estado fisico como en el emo
que la piel es una manifestac
sucede en el interior.

Me formé en Dermacosmetic
Unidos y, a partir de ahi, exps
conocimientos en Quiromasa
Fascia Maneuvers, Anatomia
Técnicas Japonesas (con me
japoneses), Estudio Sensoria
de Sculpting Face Lifting yac
continto perfeccionandome:

Todo este aprendizaje me ha
crear rituales con mi propio's
disefados para cada necesic
objetivo de ralentizar el proce
envejecimiento y elevar el'es

les



Ritual Kobido LM (100 min)

Ritual Kobido es mucho mas que un tratamiento facial, es
una ceremonia de renovacion.

Inspirado en técnicas milenarias de Japon, este método
integra maniobras de digitopresion, aleteos, DLM bombeos
ritmicos y definicion.

En mis manos, esa herencia cobra nueva vida .Con el
respaldo de mi formacién profesional y el enfoque
Well-aging, cada maniobra se convierte en un gesto
consciente.

Este poderoso ritual lo acompafia activos poderosos de
alta gama para garantizar una transformacién en tu piel .
Resultados : piel renovada, firme, oxigenada y radiante.

Duracion: 100 minutos
Precio : S/290

Reset and mind

Poderoso ritual facial donde se trabaja rostro y cuerpo.
Reset and mind es un ritual que invita a soltar, a vaciar el
cuerpo y el rostro de tensiones . A través de maniobras que
liberan la musculatura facial y zonas claves del cuerpo ,la
energia se desbloquea y fluye con ligereza. La piel despier-
ta radiante, mientras la mente se expande a la claridad y
calma

Duracioén : 90 minutos
Precio : S/ 260

Sculptural Face Lifting 360

Técnica avanzada de esculpido que trabaja desde la
profundidad de la musculatura hasta la renovacion celular .
Este poderoso ritual combina innovacion y mucha
experiencia para ofrecer un rejuvenecimiento natural y
duradero , por que se trabaja la estructura anatomica.
Especialista en esculpido facial por mas de 15 afios,
entrenamiento permanente en Estados Unidos, Japén,
Korea y Europa hara que tu rostro se vea fresco, definido,
menos arrugas, desinflamado, luminoso de manera
potente y auténtica.

La técnica poderosa trabaja abdomen, pecho para
apertura el desbloqueo y conseguir una piel hermosa y
definida.

Se usan productos de alta gama de Korea, Japdn, Espafa
y Usa para que tu piel luzca extraordinaria.

Mas de 800 pacientes felices y satisfechas de verse
radiantes y frescas de manera natural .

Duracién: 120 minutos
Precio : S/380

Libera bruxismo

Maravilloso ritual donde el enfoque es mejorar los
musculos masticatorios .

Un ritual disefiado para soltar la tensién acumulada en los
musculos masticatorios y liberar emociones atrapadas en
la mandibula, raiz del bruxismo. A través de maniobras
precisas, se descomprime la musculatura, se armoniza el
sistema nervioso y se recupera la ligereza del rostro. Mas
que un alivio fisico, es una liberacion emocional que
devuelve serenidad, equilibrio y descanso profundo.

Duracién : 70 minutos
Precio : S/ 200 ( antes 270)



Advanced deep cleansing (70 min)

Ritual de bienvenida para tu piel, una limpieza facial
profunda con productos elegidos minuciosamente para dar
una limpieza total y renovar tu piel. No es un facial mas es
un ritual de amor hacia tu piel y toques de calma a tu alma.

Precio : S/200

Sculpt & Glow (1hr y 40 min)

Imagina tu rostro definido con un glow impresionante, lleno
de hidratacién profunda desde la dermis, y un espiritu lleno
de paz.

Este facial de lujo empieza con una limpieza profunda A1 ,
seguido de un esculpido Lifting de 40minutos, definiendo el
contorno y despertando un glow maravilloso en tu piel.
Cada maniobra enriquecido con activos que potencian la
hidratacién en tu piel, una mascara de alto performance y
serums dejaran tu piel extraordinaria.

Precio : S/ 350

HidroSkin Therapy (100 min)

Una piel profundamente hidratada desde la dermis, técnica
Koreana en 15 pasos a+ que transformara tu piel en
porcelana, no es un facial es innovacién y excelencia que
tu piel lo merece .

Agua es vida y tu piel lo sabe, cada capa abre paso a una
verdadera hidratacion profunda .

Precio : S/ 320

Micro - Needling (1hr y 30 min)

Te llevamos a un viaje donde tu piel va un siguiente nivel .
Una piel mas suave, radiante, menos poros dilatados , sin
finas lineas y menos secuelas de cicatrices, la textura de tu
piel se transforma durante el proceso.

Una limpieza profunda abre camino a este proceso
transformador, y activos nutren, hidratan y potencian tu
belleza. Micro agujas crea un micro — trauma en la piel,
llevandolo a una transformacion.

Con EXOSOMAS y PDR : S/750
Pink Glow

Precio : S/ 280

Signature Method LM (2 hrs)

No hay guion, solo todo lo que realmente tu piel necesita.
Es una experiencia facial de lujo completa donde se
combina lo clinico, lo holistico y la destreza de las manos
de Liz: limpieza profunda, enzimas, dermapen, esculpido,
intraoral, peeling seguro y activos A1.

Resultado: una piel totalmente renovada.

Precio : S/ 350



Sensorial Simphony (70 min)

Masajes relajantes, caricias, susurros, olas de mar,
traccion en la cabeza y elementos sensoriales te llevan a
un viaje de desconexion. Trabajamos todo tu cuerpo y tus
sentidos; es una experiencia nueva que te hara sentir
como un bebé libre de temor y preocupaciones.

Solo déjate llevar.

Precio por persona : S/ 180
por dos personas : S/ 340

Mom Equilibrium (1hr y 20min)

Estas embarazada, una hermosa y Unica experiencia, pero
el dolor de espalda y los pies hinchados te piden un
momento pleno de mimos y relajacion.

Un hermoso y tierno ritual que te llevara a un bafio de pies
con piedras calientes y pétalos de rosas, masajes
drenantes y manos que te haran sentir relajada, renovada
y sin dolor.

Luego el viaje te lleva a una camilla donde masajes de
ensuefo te dara confort a ti y a tu bebé, es realmente
hermoso .

Conectas, fluyes y brillas.

Precio por persona : S/ 240

Stretching Massage (70 min)

Una danza ancestral de presion, estiramiento y
respiracion. El masaje tailandés combina técnicas de
digitopresiobn 'y movilizacion articular con suaves
secuencias de stretching asistido.

Un encuentro de precision terapéutica y la poesia del
movimiento, un baile en tu cuerpo, es como un thai
massage pero mas gentil y armonioso.

Precio por persona : S/ 180
por dos personas : S/ 340

Sensorial Relief (60 min - 100 min)

Tu cuerpo te pide a gritos liberar la tensién, contracturas
que te tienen adolorido, con mala postura y de mal humor.
No tienes por qué seguir asi: este ritual te quitara un gran
peso y podras mejorar tu postura, dormir mejor y sonreir
sin dolor.

Técnicas con un enfoque sensorial, holistico e integrativo.

iVas a brillar!

Precio por 60 m : S/ 160
Precio por 100 m : S/ 200

Reset body Luxury (2 horas)
Piedras calientes, pindas aromaticas, stretching, masaje
segun tu necesidad, aromas y toallas calientes aromaticas:

un verdadero ritual que te resetea el cuerpo y el espiritu.

Dos horas de un viaje de bienestar de pies a cabeza, una
experiencia de salud fisica, emocional y espiritual.

¢ Listo para descubrirlo y amarte?

Precio por persona : S/ 240
por dos peronas : S/ 399

Reflexologia Japonesa (60 min)

Tus pies son el control remoto de tu cuerpo: un delicioso
bafo caliente de flores y aromas, seguido del ritual de
reflexologia y masajes envolventes que te haran sanar y
liberar las tensiones que soportan tus pies a diario.

iTus pies estan en buenas manos!

Precio por persona : S/ 110



Bye Bye Celulitis

Protocolo Unico y personalizado que te dejara libre
de piel de naranja.

Duracién: 10 sesiones
Precio 1 Sesiéon : S/180
10 Sesiones : S/1400

Sculputural abdomen

Abarca abdomen, cintura , flancos.

Duracion: 10 sesiones
Precio 5 Sesiones : S/850
10 Sesiones : S/1400

Sculptural full body

Somos expertos moldeando y esculpiendo tu
cuerpo, protocolo Unico que te dejara con un
cuerpo hermoso .

Duracioén: 10 sesiones
Precio 5 Sesiones : S/1200
10 Sesiones : S/2100

Gluteos Up

Consigue gluteos levantados, firmes, suaves y
moldeados con nuestro protocolo UP. Te
encantaraj

Duracién: 10 sesiones
Precio 1 Sesiéon : S/150
10 Sesiones :

Post Lipo

Experiencia mas de 15 afios en darte una
recuperacion optima a tu cirugia en un ambiente
que te proporcionara paz y bienestar en un
enfoque sensorial para tu pronta recuperacion .

Duracion: 10 sesiones
Precio por 10 Sesiones:
S/1500



